
 

Kontakt: Manuel Dewenter, Tel.: 05121 309-7634, Mail: manuel.dewenter@landkreishildesheim.de 

 

Einladung zur öffentlichen Informationsveranstaltung 

 

Gesund im Sommer – Hitzerisiken bei Kindern im Vorschulalter vorbeugen 
 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

 

in Vorbereitung auf die heiße Zeit des Jahres lädt der Kinder- und Jugendgesundheitsdienst des 

Gesundheitsamtes in Kooperation mit dem Helios Klinikum Hildesheim am 20.05.2026 von 17:00 – 

18:30 Uhr zu einer öffentlichen Informationsveranstaltung zum Thema „Gesund im Sommer – 

Hitzerisiken bei Kindern im Vorschulalter vorbeugen“ ein. Die Veranstaltung richtet sich an 

Fachakteure im Gesundheits- und Sozialbereich, die mit Kindern im Vorschulalter arbeiten, sowie an 

interessierte Eltern.  

 

Der menschengemachte Klimawandel und seine Auswirkungen sind in der deutschen 

Medienlandschaft allgegenwärtig. Wetterextreme wie Hitzewellen kommen immer häufiger und 

intensiver vor, wovon auch unsere Region nicht verschont bleibt. 

 

Hohe Temperaturen stellen den menschlichen Körper vor große Herausforderungen. Dabei sind nicht 

alle Menschen gleichermaßen von hitzebedingten Gesundheitseinschränkungen betroffen. Eine 

besonders anfällige Personengruppe stellen (Klein-)Kinder im Vorschulalter dar. Diese gilt es 

besonders zu schützen.  

 

Warum sind Kinder im Vorschulalter besonders hitzeanfällig? Welche hitzebedingten Erkrankungen 

können auftreten und wie lassen sich diese erkennen? Wie kann diesen Krankheitsbildern 

vorgebeugt werden? Diesen und einigen weiteren Fragen widmet sich die Ärztin Frau Dr. Wilk aus 

dem Gesundheitsamt Hildesheim in ihrem Vortrag. Im Anschluss daran wird Frau Leuchtmann, 

Dozentin für Erste Hilfe Schulungen, aus dem Helios Klinikum Hildesheim darauf eingehen, was im 

Akutfall zu tun und zu beachten ist und wann notärztliches Personal heranzuziehen ist.    

 

Am Ende der Veranstaltung haben die Zuhörenden die Gelegenheit, ihre Fragen an die Referentinnen 

zu stellen und über ihre eigenen (beruflichen) Erfahrungen zu berichten. Die Moderation übernimmt 

Manuel Dewenter vom Gesundheitsamt. 

 

Die Informationsveranstaltung findet statt am 

Mittwoch, 20.05.2026, 17.00 – 18.30 Uhr  

Zur Vereinfachung unserer Organisation bitten wir zeitnah um Anmeldung unter:  

https://www.umfrageonline.com/c/wpjgew9y  

Die Teilnahme ist kostenlos.  

 

Die Veranstaltung findet im Sitzungssaal des Kreishauses statt  

Marie-Wagenknecht-Str. 3 

31134 Hildesheim. 

 

Wir freuen uns auf Sie! 

Ihr Team des Gesundheitsamts und des Helios Klinikums Hildesheim 

https://www.umfrageonline.com/c/wpjgew9y

